


:Como apoyar

adquisicion de la ¢

®  escritura? ¢
‘Fomentando |a

e —

motricidad fina! ==

A la base de la escritura, agarre y uso del lapiz, tijera,
pinceles, entre otros, se encuentran habilidades motoras
finas (MF). Para potenciar la MF existen diversas
actividades con materiales que podemos encontrar en
casa. De esta forma ademas de potenciar destrezas
manuales finas, por una parte se fomentaran otros
componentes necesarios para la escritura como lo son la
percepcion visual, direccionalidad de los trazos, presion,
entre otros, y por otra, habilidades de otras areas como
pensamiento matematico al clasificar, corresponder, etc.

Algunos materiales:

e Botones * Botellas

e Colador e Tijeras

e Sémola e Cilindros de papel higiénico

e Lana, hilos e Legumbres, arroz, harina

e Mostacillas/cuentas e Pompones

e Pinzas de variados tamanos e Elasticos

e Pinceles e Cucharas

e Bombillas e Contenedores, platos, ollas,
etc...
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