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Fichas Funciones Ejecutivas 

 

Estimados padres y madres: 

 

En este documento se encuentran fichas para apoyar el desarrollo de funciones ejecutivas 

en sus hijos/as. Diversos estudios indican que en esta etapa de desarrollo es cuando más se 

potencian las funciones ejecutivas, esto en relación a las múltiples conexiones neuronales 

que tienen los niños/as, por lo cual es un excelente momento para apoyar su desarrollo.  

 

Las fichas pueden ser impresas y plastificadas (con cinta adhesiva por ejemplo), para 

utilizarlas cada día antes de iniciar las actividades de Google Classroom. La idea es leerselas 

a los niños/as, conversarlas y recordarlas en su día a día. Es relevante recordar que están 

iniciando el afianzamiento de varias de estas habilidades, por lo cual el apoyo entregado a 

los niños es esencial.  
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Opción 1: 
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