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Plantilla tableros de rutina 
 

A continuación, se presentarán dos ideas imprimibles para crear un tablero de rutina. Existen muchas otras formas de hacerlo, 
incluyendo tareas específicas para cada niño, estas son ideas generales que pueden utilizar para crear hábitos en los niños/as. 
 
Sugerencias de uso: 

• Para darle un mejor uso, luego de imprimirlo se puede plastificar con cinta adhesiva, así se puede utilizar varias veces con un 
plumón de pizarra. 

•  Es necesario revisar en conjunto a los niños qué actividades se realizarán cada día e ir marcando cuando ya esté lista cada una.  
• En caso de no tener acceso a impresora se puede dibujar, recortar imágenes de revistas, entre otros.  
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